
 

familias de personas dependientes. 

Nos encargamos, en colaboración con 

el Defensor del Pueblo de Canarias de 

organizar dos jornadas para profesio-

nales en las islas de Gran Canaria y 

Tenerife a las que asistieron más de 

300 profesionales. 

En 2.012 vamos a contar de nuevo con 

el apoyo de Nutricia y del Gobierno 

Vasco a través del programa Ikertu, 

Viceconsejería de Innovación y Tecno-

logía, para el desarrollo de dos pro-

yectos de investigación de los que os 

iremos informando. 

En definitiva un intenso trabajo que se 

puede resumir en más de 50.000 kiló-

metros, cerca de 50 presentaciones, 

casi un millar de profesionales a los 

que se ha presentado la norma y a75 

entidades a las que se las ha facilitado 

la metodología para que avancen en la 

eliminación de sujeciones, fin último de 

nuestro trabajo. 

Estamos satisfechos del trabajo reali-

zado este año e ilusionados con el 

próximo 2.012, esperemos seguir en-

contrándonos este año. 

 

ZORIONAK eta Urte Berri On! 

Ana Urrutia 

Se acaba un año que se ha caracteri-

zado por una crisis que lejos de termi-

narse ha estado más presente que 

nunca en nuestras vidas, y su solución 

se ve más lejos de lo deseable. Además 

hay un nuevo Gobierno Estatal que se 

va a estrenar con un único tema en la 

mesa, cómo atajar la crisis y como 

ajustarnos al déficit pactado con Euro-

pa. 

Hablando de lo nuestro, todo apunta a 

que como ya ha adelantado el nuevo 

Presidente del Gobierno la Ley de Pro-

moción de la Autonomía Personal y 

Atención a la Dependencia no es soste-

nible en su actual formato y por lo 

tanto se sobreentiende que deberá de 

ser modificada. 

Todo apunta a que se endurecerán los 

criterios de acceso a las personas 

dependientes al sistema y que previsi-

blemente se incrementará el copago, 

especialmente en servicios residencia-

les aunque todavía es una incógnita. 

Haciendo un balance interno, para 

nosotros ha sido un año muy intenso. 

Lo ha sido tanto por lo que hemos 

avanzado en mejoras estructurales 

dentro del centro como, especialmente 

por la proyección que hemos llevado a 

cabo de la actividad que realizamos 

para eliminar sujeciones en todo el 

Estado a través de la Fundación Cuida-

dos Dignos Fundazioa. 

Internamente, durante estos últimos 

meses en la Residencia y Centro de Día 

Torrezuri hemos ido avanzando con la 

implantación de nuevos Programas de 

Atención Sanitarios y Sociosanitarios 

basados en la persona al objeto de ir 

ofreciendo soluciones cada vez más 

personalizadas.  

Pero si la actividad interna ha sido 

intensa, mucho más intensa ha sido la 

actividad de puertas afuera. 

En el mes de noviembre, en colabora-

ción con el Defensor del Pueblo de 

Aragón se ha elaborado una Guía 

Práctica de Eliminación de Sujeciones 

en centros residenciales que se ha 

distribuido en todos los centros de esa 

comunidad autónoma y que fue pre-

sentada en un acto público que des-

bordó las previsiones de la organiza-

ción y forzó que mucha gente se que-

dase sin poder participar. 

También fuimos invitados por la Socie-

dad Española de Médicos de Residen-

cias a presentar en su congreso anual 

la experiencia de la eliminación de 

sujeciones a profesionales de todo el 

país. 

Además, este último trimestre hemos 

creado la Escuela de Formación Cuida-

dos Dignos  para agrupar aquí la inten-

sa actividad formativa que estamos 

llevando a cabo para diferentes agen-

tes como las tres diputaciones Forales, 

en el caso de Gipuzkoa de la mano de 

Matia, asociaciones profesionales y 
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Ya está a la venta el oso solida-

rio, mascota del Programa Per-

sonas Siempre.  

Esta cálida mascota solidaria, per-

sonifica las bondades del Programa 

Personas Siempre, desarrollado 

por Ballesol. Un programa de aten-

ción especializada para las perso-

nas con demencia avanzada, cuyo 

objetivo es la inclusión social y el 

respeto de la dignidad de los que 

sufren un deterioro cognitivo seve-

ro.  

Con la adquisición de la mascota 

solidaria se contribuye a que estas 

personas, y las que les atienden, 

cuenten con más armas para lu-

char contra el Alzheimer, ya que la 

totalidad de la venta irá a parar 

íntegra a la Fundación Alzheimer 

España (FAE). 

El oso solidario se puede adquirir a 

través de 

www.fundacionalzheimeresp.org y 

www.ballesol.es a un precio de 10 

euros (IVA y transporte incluido).  

Estas Navidades, regala un oso 

solidario. Con tu contribución 

pondrás una sonrisa en los que más 

quieres y en la memoria de los que 

olvidan.  

 

Frente al Alzheimer, ¡REGALA SOLIDARIDAD!.   
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El Consell adeuda casi 23 millones de euros a los centros asistenciales de de 

mayores y dependientes de Alicante.  

El Consell debe a los centros y 

empresas socioasistenciales de 

la provincia de Alicante que 

atienden a mayores y dependien-

tes cerca de 23 millones de eu-

ros, según señaló el 15 de di-

ciembre la gerente de la Asocia-

ción Empresarial de Residencias 

y Servicios a Personas Depen-

dientes de la Comunidad Valen-

ciana (Aerte). 

El Consell debe a los centros y 

empresas socioasistenciales de la 

provincia de Alicante que atienden 

a mayores y dependientes cerca de 

23 millones de euros, según señaló 

el 15 de diciembre la gerente de la 

Asociación Empresarial de Residen-

cias y Servicios a Personas Depen-

dientes de la Comunidad Valenciana 

(Aerte), María José Mira, durante la 

lectura de un manifiesto de protes-

ta a las puertas de la Residencia de 

mayores de El Paular (Alicante). 

El Consell debe a los centros y 

empresas socioasistenciales de la 

provincia de Alicante que atienden 

a mayores y dependientes cerca de 

23 millones de euros, según señaló 

el 15 de diciembre la gerente de la 

Asociación Empresarial de Residen-

cias y Servicios a Personas Depen-

dientes de la Comunidad Valenciana 

(Aerte), María José Mira, durante la 

lectura de un manifiesto de protes-

ta a las puertas de la Residencia de 

mayores de El Paular (Alicante). 

òEn esta provincia 

hay 36 centros 

vinculados a la 

patronal y varias 

empresas que 

prestan servicios 

de ayuda a 

domicilioó 

http://www.gerokon.com/index.php/component/content/article/1/1384-la-redes-sociales-tambien-para-mayores.html


Ibernex será el coordinador del nuevo proyecto europeo Game Up con el 

objetivo de mejorar la calidad de vida de las personas mayores.  
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Ibernex será el coordinador del 

nuevo proyecto europeo Game 

Up con el objetivo de mejorar la 

calidad de vida de las personas 

mayores.  

Ibernex será el coordinador del 

nuevo proyecto europeo Game Up 

con el objetivo de mejorar la calidad 

de vida de las personas mayores. La 

Asociación de Directoras y Geren-

tes de Servicios Sociales ha esti-

mado el coste del sistema en los 

últimos seis meses a partir de los 

precios medios de los servicios y 

las prestaciones porque no hay otra 

forma de hacerlo si las comunida-

des no ofrecen las cifras reales. 

La ralentización de la ley es un 

hecho, pero la situación por comu-

nidades es muy desigual. Si tene-

mos en cuenta el coste mensual por 

persona atendida, se observa que 

hay comunidades en las que ese 

coste es menor que la media nacio-

nal y, sin embargo, atienden a los 

dependientes en condiciones ópti-

mas, como en Castilla y León. 

Según afirman desde la Asociación 

de Directores y Gerentes, "Un coste 

más bajo no es síntoma de peor 

atención, sino de un catálogo de 

prestaciones equilibrado entre las 

ayudas económicas y los servicios. 

Lo que no es de recibo, por ejemplo, 

es que cinco años después, comuni-

dades como Aragón, Baleares, Cana-

rias, Valencia o Murcia no hayan 

registrado bajo la ley de dependen-

cia, reconocido como derecho sub-

jetivo, ningún atendido con ayuda a 

domicilio, por ejemplo, que no es 

caro y es muy adecuado en algunas 

situaciones.  

Castilla y León tiene la mejor ratio 

coste eficiencia, menor lista de 

espera, mayor cobertura y alta 

variedad de servicios y prestacio-

nes, y sin embargo, no le sale tan 

caro", aseguran. 

Las ayudas de la dependencia 

costaron en 2010 casi 6.000 

millones. Los cálculos de la Aso-

ciación indican que en 2011 

tendrán un incremento de 900 

millones cuando, aseguran 

"debían haber sido 2.000. Esta 

ley no parece cara, pero muy 

pocos empiezan a considerarla 

como un motor para el empleo, a 

distinguir con claridad gasto de 

inversión." 

La asociación de gerentes dice 

que "El sistema sanitario es 

buenísimo para agudos, pero no 

para crónicos, para lo que no 

está preparado y sale carísimo. 

Si se les atendiera en el sistema 

de servicios sociales estarían 

mejor y saldría más barato." 

"El sistema sanitario 

es buenísimo para 

agudos, pero no para 

crónicos, para lo que 

no está preparado y 

sale carísimo"  

FELICITACIONES  
Entre  Agosto y Diciembre han celebrado su cumplea-

ños: 

 Ana Galán  
 Marcián Cela  

 Ignacio Altamira 
 Sabino Bilbao 

 Mª Victoria Olarra 
 Soledad Ezkiaga 

 Lucía Lekona 

 Teodora Martín 
 Cristina Barrena 

   ZORIONAK DENORI!!! 

RECORDAMOS Aé 
Recordamos con Cariño a: 

 BLAS CILUAGA 

 Mª ANGELES BETANZOS 

 GREGORIO BILBAO 

 CONCEPCION IBARGUREN  

 Mª TERESA PERTICA 

 Mª LUISA MONASTERIO 

 GERARDO URRUTXUA 

  Descansen en paz 
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