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El Gobierno revisara los baremos en dependencia.

El Gobierno revisara los meca-
nismos para aplicar el baremo
en dependencia.

Se trata de una de las diez medi-
das para mejorar la implantacion
de la ley anunciadas por el secre-
tario General de Politica Social,
Francisco Moza, durante su com-
parecencia en |a Comisicn de
Sanidad y Politica Social del Con-
greso, en la que se presentaron
|os primeros informes de evalua-
cifn.

Entre estas medidas, entre las
que también se encuentra la pro-
pia evaluacidn, que se adelanto al
mes de octubre, Moza destacd la
creacion de un manual de buenas
practicas o la intensificacion de |a
cooperacidn interadministrativa.

La evaluacidn ha comenzado con
|la presentacian de dos informes
esperados desde hace meses, gl
contenido de uno de ellos, el ela-
borado por la Agencia Estatal de
Politicas Pablicas y Calidad de los
Servicios, dejanda al descubierto
importantes lagunas en el desa-
rrollo del sistema de atencidn a la

Dependencia. El otro, a cargo de
un grupo de expertos, fue solici-
tado por la comisian y a plantea-
do soluciones muy polémicas
para abordar las actuales defi-
ciencias de |a Ley.

El informe de la agencia estatal
invita a implementar la labor del
Consejo Territorial, al que se
debe dotar de medios y estructu-
ras para cumplir la ley. Asimismo,
sugiere que se haga un sequi-
miento y una evaluacidn de los
costes, y recomienda reforzar la
el papel de la administracian para
supervisar |os servicios de de-
pendencia prestados y el sequi-
miento de los plazos y de las
cargas a los ciudadanas, que las
comunidades deben respetar en
sus desarrollos normativas.

En materia de financiacidn, critica
|a falta de datos sobre las cuanti-
as dedicadas por las comunida-
des autanomas. En relacidn a la
sostenibilidad, Moza advirtid de
que la financiacidn de la depen-
dencia est4 garantizada. aunque
apuntd la necesidad de mejorar la

eficiencia y revisar costes.

Por otra parte. el informe del
grupo de expertos incide en la
coordinacidn socio-sanitaria, que
el portavoz emplazad a la reunidn
en febrero de un consejo extraor-
dinario de responsables de sani-
dad y politica social autondmicas.

Agilizar los tiempaos de gestion y
"retocar el baremo"para evitar
confusiones de interpretacidn son
otras necesidades inaplazables
del sistema, segin este documen-
to, junto con la homogeneizacidn
de los equipos que realizan estas
valoraciones.

En cualquier caso, Moza destaca
que el informe no es vinculante, y
que algunas de sus sugerencias
son inasumibles, como la crea-
cidn de un nuevo impuesto para
financiar |a dependencia, la exen-
cion del copago del gasto farma-
céutico, o contemplar la financia-
cidn privada de partes del siste-
ma



“Espaiia forma
parte junto con
Francia, Alemania e
Inglaterra del
comité de direccidn
de este proyecto
piloto integrado por
varios paises dela
Unién Europea”
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Un total de 85.417 personas estén censadas como cuidadores no
profesionales de personas dependientes.

Un total de 85.417 personas han
firmado convenios con las Comu-
nidades Aut6nomas como
"cuidadores no profesionales”
de personas en situacidn de
dependencia desde que se puso
en marcha el nuevo Sistema
para la Autonomia y Atencidn a la
Dependencia y hasta el 10 de
septiembre de 2009.

El Ministerio de Sanidad y Politica
Social estima que cerca del 35 por
ciento de los beneficiarios que
reciben prestaciones contempladas
por la Ley de Dependencia son
cuidados por sus propias familias o

por cuidadores no profesionales.
Las cifras del Imserso referidas al |
de agosto. revelan que la inmensa
mayaria de los nuevaos cuidadores
son mujeres. Hay 70,086 frente a
tan sdlo 4.396 hombres.

La comunidad autdnoma con mas
cuidadores no profesionales es
Andalucia. sequida de Catalufia, y
las que menos, Ceuta y Melilla, Na-
varra y Madrid.

El ministerio que dirige Trinidad
Jimenez ha puesto en marcha cur-
sos de formacitn para cuidadores
no profesionales. En estos cursos,
|os cuidadores aprenden medidas

de cuidados basicos tales como
cambios posturales, nutricidn o
higiene de la persona dependiente y
otras destinadas a preservar su
propia salud.

La financiacidn de esta formacidn
proviene tanto de los presupuestos
previstos por cotizacidn a la Sequ-
ridad Social para formacidn de
cuidadores no profesionales, como
del dinero del llamado nivel acorda-
do del sistema de dependencia.

Se constituye el consorcio que impulsara “Alzheimer Internacional 2011".

Alzheimer Internacional 2011, es
un proyecto promovido por la
Fundacion Pasqual Maragall que
pretende fomentar la investiga-
cion sobre la enfermedad de
Alzheimer y otras enfermedades
neurodegenerativas apostando
por la creacidn de sinergias y la
“suma de esfuerzos” como ejes
vertebradores del programa.

Paraello, alolargo de 201 y a
través del Consorcio, se promove-
ran, entre otros:

- La creacidn de un Congreso Inter-
nacional que, como punto de en-
cuentro de referencia para la co-
munidad cientifica, permita la pues-
ta en comin de |os avances conse-
guidos y/o investigaciones en mar-
cha, tendiendo puentes hacia el
intercambio de conocimiento y
cooperacion entre los investigado-
res.

= - la coopera-

§ Citn con em-
presas priva-
das, tanto de la
 industria far-

4 macéutica
como de cual-
quier otro sector, que pueda tradu-
cirse en la financiacian y desarrollo
de proyectos concretos de investi-
gacion transnacionales, centrados
en la prevencidn, diagnastico y
tratamiento de la enfermedad, asi
como en la puesta en marcha de
programas de patrocinio y mece-
nazqo que contribuyan a optimizar
|os objetivos que persigue Alzhei-
mer Internacional 2011,

- La realizacion de camparias de
concienciacion que fomenten el
compromiso de la sociedad para el
desarrollo de estudios y/o su invo-
lucracidn en programas especificos
que requieran de su participacidn.
El Consorcio estara operativo hasta
diciembre de 2011 y seré gestionado

conjuntamente por las entidades
consorciadas.

Asimismo, la puesta en marcha de
Alzheimer Internacional 2011 sitda a
Espaiia como uno de los paises
BUFOPEOS PiONEros en promover
iniciativas concretas de caracter
internacional y ambito de actuacion
piiblico-privado, acorde con las
demandas y recomendaciones
procedentes de la Unidn Europea.

Ademas esta iniciativa supone un
paso mas en el compromiso de
Espafia por dar respuesta al llama-
miento de la Unian Europea para
hacer frente, de manera conjunta y
solidaria, a la problematica que
plantean las enfermedades neuro-
degenerativas en general y la en-
fermedad de Alzheimer en particu-
lar y en el que el papel de la investi-
gacidn es fundamental sequn expli-
caron los responsables del proyec-
to.
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Experto asegura que las personas mayores deben evitar los farmacos
para dormir.

El doctor Eduard Estivil de la Clinica del sue-
fin Estivil ha asegurado que las personas
mayores deben evitar el uso de farmacos
para dormir por las noches porque la reduc-
cion del suefio en la edad avanzada es algo
"normal”.

Segun Estivil, desde el punto de vista cientifico
existen distintas formas de dormir en funcidn de
|a edad. la persona mayor necesita menos horas
de suefio durante la noche y en cambio hace dos
0 tres pequefias siestas durante el dia.

Si esto no se sabe, mucha gente mayor piensa
que tiene que dormir 8 o 9 horas y entonces
toman demasiados medicamentos para dormir
que muchas veces no son necesarios. En este
sentido, Estivil explicd que estos cambios en el
suefio se producen "normalmente a partir de los
60 o b5 afios cuando se va reduciendo poquito a

poco las horas de suefio de la noche y en cam-
bio aumentando, poquito a poco también, el
suefio durante el dia".

No solamente |a duracidn total del suefio y su
continuidad empeoran con la edad, sino que
también lo hacen algunas otras variables. Los
despertares nocturnos son el elemento princi-
pal en la apreciacion subjetiva de la calidad del
suefio. A medida que avanza |a edad, estos
despertares son més numerosos, pero sobre
todo, duran mas tiempo.

i

“El doctor apostd por
intentar evitar el
consumo de farmacos

. . n
INNecesarios

En los ancianos el nimero de despertares
varia entre 8 y 40 por noche, lo que represen-
ta entre | o 2 horas de vigilia nocturna, en vez
de algunos minutos, como sucede en el adulto
joven. Es esencialmente |a capacidad de dormir
seguido lo que se altera en el curso del enveje-
cimiento.

Torrezuri publica su Informe sobre la Responsabilidad Social Empresarial

Torrezuri difunde este mes de noviem-
bre en su web (www.torrezuri.com),
el Informe Memoria sobre la Respon-
sabilidad Social Empresarial.

Dentro de los Objetivos RSE potenciamaos
|a realizacian de Actividades Sociales y el
mantenimiento y fortalecimiento de medi-
das destinadas al incremento de la Satis-
faccidn del Personal y mejora de la Cali-
dad del Servicio.

Ademas se trabajan también acciones
destinadas a |a participacion de los Traba-
jadores, de Usuarios, de Familiares y de
Proveedores en la gestidn del centro y a
|a participacidn en el sistema de gestian,
de las Personas que trabajan en la em-
presa.

El balance en cuanto al funcionamiento del

o |a aceptacitn del Sistema de Gestidn

o Las reuniones del Gomité Etico se des-

o Torrezuri se ratifica en su compromiso de
ser seria con el cumplimiento de la politi-
ca de RSE implantada.

La Direccidn espera que su iniciativa de
implantar un Sistema de Gestidn Etico y
Socialmente Responsable permita a la
empresa mostrarse a la sociedad y a sus
clientes como lo que ella y sus integrantes
SN, UNA BMPresa y unas personas que
trabajan creyendo en la Etica como pilar
de las relaciones sociales y del desarrollo
ECONAMICD.

sistema se considera Muy Bueno y las
principales conclusiones del informe son:

Etica y Socialmente Responsable ha
sido buena tanto por parte de las per-
sonas que trabajamos en la empresa
coma por parte de los clientes, y su
implantacian ha resultado sencilla.

Futuros Objetivos 6 Planes Socialmente
Responsables: La Direccidn de la empresa
ya trabaja en profundizar en la RSE a

través del Programa XERTARTU de la DFB

arrollan con resultados satisfactorios, y el desarrollo del Proyecto Libera-Ger .

en un buen ambiente y con gran colabo-
racian por parte de sus integrantes.
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